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Vorbereitung der Haut
Der Patient liegt in der Seitenlage, wobei das obere Knie in Richtung Brust ge beugt 
ist, um die  Perianalregion gut zugänglich zu machen. Der Patient sollte während  
der  ge samten Dauer der  Anlage in dieser Position verbleiben.  
Rasieren oder kürzen Sie die Haare vor sichtig mit  einer stumpfen Schere unter 
Beachtung Ihrer Hygienevorschriften. Waschen Sie mit milder, ölfreier Waschlotion.   
Reinigen Sie mit klarem Wasser und trocknen Sie die Haut sorgfältig ab. 

Anwendung des Fäkalkollektors
Wenn nötig, vergrößern Sie die Öffnung des Hautschutzes. Schneiden Sie nicht  
über die Markierung. Ein Tipp: Schneiden Sie etwas größer aus, da sich der  
After bei der Ausscheidung dehnt. Schließen Sie den Auslass mit der Kappe.
Entfernen Sie Teil 1 und 2 des aufgeklebten Papiers. Das Papier lässt sich einfacher 
abziehen, wenn Sie den Hautschutz ein wenig dehnen und entlang der vorgegebe-
nen Perforation einreißen.

Wenn Sie möchten, können Sie das noch vorhandene Papier entfernen und einen 
Ring aus Adapt Paste um die Öffnung des Hautschutzes aufbringen, um so einen 
sicheren Halt zu gewährleisten. 

Falten Sie den Hautschutz in der Mitte und heben Sie die Gesäßhälften  
des Patienten so, dass die  Perianalregion gut zugänglich ist.

Fixieren Sie bei Frauen den Hautschutz als erstes am Damm. 

Fixieren Sie bei Männern den Hautschutz ebenfalls zuerst am Damm.

Befestigen Sie die oberen Teile des Hautschutzes rund um die Steißbein-Region.  
Drücken Sie den Hautschutz fest auf die Haut und lassen Sie die Gesäßhälften los.

Entfernen Sie das Papier, welches sich in der Nähe der unteren Gesäßhälfte befindet.  
(Abhängig von der Position des Patienten ist dies die Nummer 3 oder 4.)

Fäkalkollektor
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Drücken Sie den Hautschutz fest an die Haut. 

Befestigen Sie den verbleibenden Hautschutz an der oberen Gesäßhälfte.  
Drücken Sie den Hautschutz fest.

Ableitung, Sammeln des Stuhlgangs und Entleeren des Fäkalkollektors
Bei weichem Stuhlgang: 
Lassen Sie die Kappe geschlossen.

Zum Entleeren muss der Patient die Seitenlage einnehmen.  
Legen Sie ein Auffanggefäß unter den Auslass und öffnen Sie  
die Kappe.

Bei dünnflüssigem Stuhlgang: 
Verbinden Sie den Fäkalkollektor mit einem 
Bett- oder Nachtbeutel.

Bei festem Stuhlgang: 
Schneiden Sie den Auslass ab und ver- 
schließen Sie den Fäkal kollektor mit einer  
Hollister Verschlussklammer für Stomabeutel.

Entfernen des Fäkalkollektors
Der Hollister Fäkalkollektor kann bis zu 24 Stun- 
den oder länger  getragen werden. Zum Entfernen 
ziehen Sie den Hautschutz vorsichtig von der Haut 
ab. Falten Sie den Hautschutz in der Mitte und 
entsorgen Sie den Fäkalkollektor.  
Den Fäkalkollektor nicht in die Toilette werfen.
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