
Adapt Hautschutzringe plan – Hinweise zur Stomapflege

Hollister Stomaversorgung. 
Auf die Details kommt es an.

Adapt Hautschutzringe plan

• �Hautschutzringe werden verwendet, um Unebenheiten der stoma- 
umgebenden Haut abzudichten und somit eine plane Grundlage  
zum Anbringen der Stomaversorgung zu schaffen.

• ��Die zusätzliche Verwendung von Hautschutzringen kann helfen,  
eine Unterwanderung des Stomaversorgungssystems durch Aus- 
scheidungen zu vermeiden.

• ��Die Hautschutzringe können zugeschnitten, geformt und miteinander  
kombiniert werden, um die Stomaversorgung an individuelle Bedürfnisse  
anzupassen.

1.	���Bitte achten Sie darauf, den Hautschutz nur auf saubere, trockene Haut  
ohne Fett- und Seifenrückstände aufzubringen.

2. �Schneiden Sie die Stomaversorgung auf die Stomagröße zu.

3. �Nehmen Sie den Hautschutzring aus der Umverpackung (Abbildung 1)  
und entfernen anschließend die Abziehfolien von beiden Seiten (Abbildung 2).

4. �Passen Sie den Hautschutzring durch Dehnen und Formen der Stomaform 
bzw. -größe an (Abbildung 3).

5. �Bringen Sie den Hautschutzring an der bereits ausgeschnittenen Öffnung  
des Stomaversorgungssystems an (Abbildung 4).

6. �Falls es notwendig ist, können Sie mehrere Hautschutzringe  
miteinander kombinieren (Abbildung 5).

7. Bringen Sie die Versorgung nun wie gewohnt an.

Verwendung der planen Adapt Hautschutzringe

Allgemeine Informationen

Abbildung 1:  
Hautschutzring aus der  
Umverpackung nehmen

Abbildung 2:  
Abziehfolien von beiden 
Seiten entfernen

Abbildung 3:  
Dehnen und formen

Abbildung 4:  
Hautschutzring anbringen

Abbildung 5:  
Kombination mehrerer 
Hautschutzringe

Geschädigte Haut sollte in jedem Fall von einem Arzt oder einer Fach- 
kraft begutachtet werden, um die Ursache für die Irritation oder Reizung  
zu bestimmen und diese behandeln zu können.

Grundsätzlich gilt immer:
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Häufig gestellte Fragen

Adapt Hautschutzringe plan – Hinweise zur Stomapflege

Woher weiß ich, welche  
Ringgröße ich verwenden soll?

Wählen Sie die Ringgröße, die der Stomagröße am nächsten kommt. 
Die Adapt Hautschutzringe können in beliebige Formen modelliert 
werden.

Ringgröße 48 mm – Bestell-Nr. 7805 
Ringgröße 98 mm – Bestell-Nr. 7806

Was ist, wenn der Ring  
für das Stoma zu groß ist?

Man kann aus dem Hautschutzring ein Stück herausschneiden und 
die Enden wieder miteinander verbinden, um einen kleineren Ring-
durchmesser zu erhalten.

Das Stoma ist nicht rund.  
Kann ich trotzdem die Haut- 
schutzringe verwenden?

Ja. Die Adapt Hautschutzringe können durch Dehnen oder Formen 
an die Form des Stomas angepasst werden.

Wie werden die Adapt Haut- 
schutzringe entfernt?

Der Hautschutzring wird zusammen mit der Stomaversorgung  
entfernt. Sollten Rückstände auf der Haut verbleiben, reiben Sie 
diese sanft von der Haut.

Können die Adapt Hautschutz- 
ringe auch bei Irritationen  
der Haut eingesetzt werden?

Ja. Die planen Adapt Hautschutzringe sind alkoholfrei und  
verursachen keine Reizung der Haut.
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